
PONIEDZIAŁEK 15.04.2024 

Krem z groszku zielonego z grzankami wywar woł-drob., marchew, pietruszka, seler, por, mieszanka warzywna, , groszek 

zielony,   śmietana 12% - mleko, lubczyk, sól, pieprz, mieszanka warzywna, chleb pszenny 

Makaron w sosie szpinakowo śmietanowym   makaron świderki - gluten,  szpinak,  śmietana 12% - mleko, mleko, serek 

topiony – mleko, mąka pszenna, sól, przyprawy 

Woda  

Owoc 

WTOREK 16.04.2024 

Potrawka z indyka z warzywami i ryżem parabolicznym   filet z indyka, ryż paraboliczny, warzywa paski, mąka 

pszenna, czosnek, cebula, olej rzepakowy, sól, przyprawy 

Brokuły  z masłem   brokuły , masło – mleko, sól 

Kompot wieloowocowy mieszanka kompotowa, wiśnia, truskawka, czarna porzeczka, miód, cukier        

Owoc 

ŚRODA 17.04.2024 

Barszcz czerwony z ziemniakami    wywar woł-drob., marchew, pietruszka, seler, por, mieszanka warzywna, , buraki, 

koncentrat barszczu, ziemniaki,  lubczyk, sól, pieprz, mieszanka warzywna 

Pierogi ze szpinakiem i serem   mąka pszenna, sól, olej, woda, szpinak, ser twarogowy - mleko, przyprawy, masło - mleko 

Kompot wieloowocowy  mieszanka kompotowa, wiśnia, truskawka, czarna porzeczka, miód, cukier    

Owoc 

CZWARTEK  18.04.2024 

Podudzie z kurczaka,   ziemniaki  podudzie z kurczaka, przyprawy,  olej rzepakowy, sól , ziemniaki  

Buraki z jabłkiem  buraki, jabłko, przyprawy 

Kompot wieloowocowy  mieszanka kompotowa, wiśnia, truskawka, czarna porzeczka, miód, cukier    

Owoc 

PIĄTEK 19.04.2024 

Krupnik z ziemniakami   wywar woł-drob. marchew, pietruszka, seler, kasza jęczmienna, ziemniaki,  pietruszka zielona, koperek 

zielony, sól, lubczyk, pieprz, mieszanka warzywna 

Ryba smażona z pieca ( filet z morszczuka),  ziemniaki   filet z morszczuka -ryba, bułka tarta- gluten, jaja, olej 

rzepakowy, sól , ziemniaki  

Kapusta biała gotowana z koperkiem kapusta biała, boczek wędzony – gorczyca, masło – mleko, koperek zielony, sól,  

pieprz  

Kompot wieloowocowy   mieszanka kompotowa, wiśnia , truskawka, czarna porzeczka, miód, cukier 

 

Na terenie zakładu są stosowane również inne alergeny takie jak: soja i ryby, dwutlenek siarki i siarczyny, 

orzechy, sezam, gorczyca, jaja, miód, mleko, gluten 


