
PONIEDZIAŁEK 22.04.2024 

Lane ciasto z włoszczyzną   wywar woł-drob., marchew, pietruszka, seler, por, jaja, pietruszka zielona,  koperek zielony,  lubczyk, 

sól, pieprz, mieszanka warzywna  

Ryż z sosem truskawkowym    ryż paraboliczny, truskawki, jogurt naturalny, cukier 

Woda mineralna                     

Owoc 

WTOREK 23.04.2024 

Fasolka po bretońsku z bułką kajzerką  fasola Jaś, kiełbasa podwawelska, boczek wędzony, czosnek, cebula, koncentrat 

pomidorowy, mąka pszenna, sól, przyprawy, bułka kajzerka pszenna 

Kompot wieloowocowy     mieszanka kompotowa, wiśnia, truskawka, czarna porzeczka, miód, cukier                

Mus owocowy 

ŚRODA 24.04.2024 

Ogórkowa z ziemniakami  wywar woł-drob., marchew, pietruszka, seler, por, ogórek kiszony, ziemniaki,  pietruszka zielona, 

śmietana 12% - mleko, mleko, mąka pszenna, lubczyk, sól, pieprz, mieszanka warzywna 

Sos boloński wieprzowy, makaron łopatka wieprzowa, koncentrat pomidorowy, pulpa pomidorowa , sos boloński, mąka 

pszenna, przyprawy, makaron świderki durum  

Kompot wieloowocowy     mieszanka kompotowa, wiśnia, truskawka, czarna porzeczka, miód, cukier         

 Owoc 

CZWARTEK 25.04.2024 

Dewolaj z masłem, ziemniaki   filet z kurczaka, masło, bułka tarta - gluten , olej uniwersalny, przyprawy, ziemniaki 

Sałata z jogurtem    sałata lodowa, jogurt naturalny - mleko, przyprawy 

Kompot wieloowocowy     mieszanka kompotowa, wiśnia, truskawka, czarna porzeczka, miód, cukier     

Owoc 

PIĄTEK 26.04.2024 

Pomidorowa z makaronem   wywar woł-drob. marchew, pietruszka, seler, koncentrat pomidorowy, pulpa pomidorowa, 

makaron nitki - gluten,  pietruszka zielona, sól, lubczyk, pieprz, mieszanka warzywna 

Ryba smażona z pieca ( okoń nilowy),  ziemniaki   okoń nilowy -ryba, bułka tarta- gluten, jaja, olej rzepakowy, sól , 

ziemniaki  

Surówka z kapusty kiszonej kapusta kiszona, papryka czerwona, marchew, pietruszka zielona, jabłko  

Kompot wieloowocowy   mieszanka kompotowa, wiśnia , truskawka, czarna porzeczka, miód, cukier 


