
PONIEDZIAŁEK  13.05.2024 

Grochówka z ziemniakami   wywar woł-drob., marchew, pietruszka, seler, por, groch łuskany, kiełbasa podwawelska  ziemniaki, 

lubczyk, sól, pieprz, mieszanka warzywna  

Racuchy drożdżowe z dżemem   mąka pszenna, mleko, , jaja , cukier,  drożdże piekarskie, olej rzepakowy, dżem niskosłodzony 

Woda mineralna                     

Owoc 

 

 

PIĄTEK  17.05.2024 

Ogórkowa z ziemniakami   wywar woł-drob., marchew, pietruszka, seler, por, ogórek kiszony  koperek zielony, pietruszka 

zielona,  ziemniaki, śmietana 12%- mleko  lubczyk, sól, pieprz, mieszanka warzywna  

Makaron w sosie szpinakowo - śmietanowym     makaron świderki – durum, szpinak, mąka pszenna, mleko, śmietana 

12%- mleko  czosnek cebula, sól, przyprawy 

Kompot wieloowocowy  mieszanka kompotowa, wiśnia, truskawka, czarna porzeczka, miód, cukier    

Owoc    

 

 

 

 


