PONIEDZIALEK 20.05.2024

Jarzynowa zabielana wywar wot-drob., marchew, pietruszka, seler, por, kalafior, brokuty, mieszanka warzywna 7skl, fasolka

zielona, groszek, pietruszka zielona, koperek zielony, $mietana 12%- mleko, mleko, lubczyk, sél, pieprz, mieszanka warzywna

Kluski na parze z mastem i cukrem «luskina parze : maka pszenna, woda, olej rzepakowy, drozdze, mleko w proszku, sél,

masto — mleko, cukier
Woda mineralna
Owoc

WTOREK 21.05.2024

Gulasz wieprzowy W sosie wiasnym, kasza jeczmienna Szynka wieprzowa, maka pszenna, czosnek, cebula,
przyprawy, olej rzepakowy uniwersalny, kasza jeczmienna, sél

Ogérek kiszony ogorek kiszony- gorczyca
Kompot WiE'OOWOCOWV mieszanka kompotowa, wisnia, truskawka, czarna porzeczka, miédd, cukier
Owoc

SRODA 22.05.2024

Barszcz biafy Y4 jajkiem wywar wot-drob., marchew, pietruszka, seler, por, zakwas na barszcz biaty, kefir-mleko, jaja, Smietana

12%- mleko pietruszka zielona, $mietana 12%- mleko, mleko, lubczyk, sdl, pieprz, mieszanka warzywna

Pierogi z kapustq i pieczarkami polane boczkiem z cebulg maka pszenna, s6|, olej, woda, kapusta kiszona, pieczarka,
przyprawy, boczek wedzony, cebula

Kompot Wie|OOWOCOWY mieszanka kompotowa, wisnia, truskawka, czarna porzeczka, midd, cukier

Owoc

CZWARTEK 23.05.2024

Chili con carne z ryiem parabolicznym topatka wieprzowa, pieczen wotowa, fasola czerwona, kukurydza konserwowa,
papryka czerwona swieza, pulpa pomidorowa, koncentrat pomidorowy, czosnek, cebula, maka pszenna, sél, mieszanka warzywna , pieprz
czarny, ryz paraboliczny

Kompot Wie|00WOCOWY mieszanka kompotowa, wisnia, truskawka, czarna porzeczka, miéd, cukier

Mus owocowy

PIATEK 24.05.2024

Rosot z makaronem wywar wot-drob. marchew, pietruszka, seler, por, makaron nitki — gluten, pietruszka zielona, sdl, lubczyk,
pieprz, mieszanka warzywna

Ryba smazona z pieca ( filet z dorsza ), ziemniaki filet z dorsza - ryba, butka tarta - gluten, jaja, olej rzepakowy, sél,
ziemniaki

Kapusta biata gotowana z koperkiem kapusta biata, masto - mleko, boczek wedzony — gorczyca, koperek zielony,
przyprawy
Kompot Wie|00WOCOWV mieszanka kompotowa, wisnia, truskawka, czarna porzeczka, miéd, cukier

0o

Na terenie zaktadu sa stosowane réwniez inne alergeny takie jak: soja i ryby, dwutlenek siarki i siarczyny,
orzechy, sezam, gorczyca, jaja, miod, mleko, gluten



