PONIEDZIALEK 21.10.2024

Lane ciasto z WiOSZCZVZﬂq wywar wot-drob., marchew, pietruszka, seler, por, jaja, maka pszenna, koperek zielony, pietruszka

zielona, lubczyk, sdl, pieprz, mieszanka warzywna

tazanki z kapusta, pieczarkami i kiefbasq makaron tazanka- gluten, kapusta kiszona- gorczyca, kietbasa podwawelska-
gorczyca, pieczarki, sol, pieprz, przyprawy

Woda
Owoc

WTOREK 22.10.2024

Pieczen wieprzowa W sosie wlasnym, kluski élqskie schab b/k, maka pszenna, olej rzepakowy, sél, mieszanka

warzywna , pieprz czarny, papryka stodka, czosnek, cebula, ziemniaki, maka ziemniaczana, woda, maka pszenna, jajka, sél

Kapusta czerwona gotowana kapusta czerwona, cebula, masto — mleko, boczek wedzony — gorczyca, przyprawy

Kompot Wie|OOWOCOWV mieszanka kompotowa, wisnia, truskawka, czarna porzeczka, midd, cukier
Owoc

SRODA 23.10.2024

Koperkowa z ziemniakami wywar wot-drob., marchew, pietruszka, seler, por, koperek zielony, ziemniaki, $mietanal2%- mleko,
mleko, pietruszka zielona, lubczyk, sél, pieprz, mieszanka warzywna

Risotto z kurczakiem i warzywami filet z kurczaka, ryz paraboliczny, warzywa paski, pieczarki, kukurydza , olej rzepakowy,
cebula, czosnek, sél, przyprawy

Woda
Owoc

CZWARTEK 25.04.2024

Dewolaj z masIem, ziemniaki filet z kurczaka, masto, butka tarta - gluten, jaja, olej uniwersalny, przyprawy, ziemniaki

Satata z jogu rtem satata lodowa, jogurt naturalny - mleko, przyprawy

Kompot WiE'OOWOCOWV mieszanka kompotowa, wisnia, truskawka, czarna porzeczka, midd, cukier

Owoc

PIATEK 26.04.2024

Rosot z makaronem wywar wot-drob. marchew, pietruszka, seler, , makaron nitki - gluten, pietruszka zielona, sél, lubczyk,
pieprz, mieszanka warzywna

Ryba smazona z pieca ( okon nilowy), ziemniaki okon nilowy -ryba, butka tarta- gluten, jaja, olej rzepakowy, sél,
ziemniaki

Suréwka z kapusty biaiej kapusta biata, ogérek kiszony, marchew, kukurydza, majonez- jaja, przyprawy

Kompot WiG'OOWOCOWV mieszanka kompotowa, wisnia , truskawka, czarna porzeczka, miéd, cukier

Na terenie zaktadu sa stosowane réwniez inne alergeny takie jak: soja i ryby, dwutlenek siarki i siarczyny,
orzechy, sezam, gorczyca, jaja, miod, mleko, gluten



