
PONIEDZIAŁEK 28.10.2024 

Jarzynowa zabielana  wywar woł-drob., marchew, pietruszka, seler, por, kalafior, brokuły, mieszanka warzywna 7skl, fasolka 

zielona, groszek,  pietruszka zielona, koperek zielony,  śmietana 12%- mleko, mleko,  lubczyk, sól, pieprz, mieszanka warzywna  

Kluski na parze z masłem i cukrem    kluski na parze : mąka pszenna, woda, olej rzepakowy, drożdże, mleko w proszku,  sól ,  

masło – mleko, cukier  

Woda mineralna       

Owoc 

WTOREK 29.10.2024 

Zrazy wieprzowe w sosie pomidorowym, kasza bulgur  Szynka wieprzowa, łopatka b/k  bułka pszenna, czosnek, 

cebula,  mąka pszenna , pulpa pomidorowa, koncentrat pomidorowy, śmietana 12%- mleko, mleko przyprawy, olej rzepakowy 

uniwersalny, kasza bulgur, sól 

Surówka z kapusty czerwonej     kapusta czerwona, marchew, jabłko, majonez, przypawy 

Kompot wieloowocowy  mieszanka kompotowa, wiśnia, truskawka, czarna porzeczka, miód, cukier       

Owoc 

ŚRODA 30.10.2024 

Barszcz biały z jajkiem  wywar woł-drob., marchew, pietruszka, seler, por, zakwas na barszcz biały, jaja,  kefir - mleko, 

śmietana12%- mleko, mleko ,lubczyk, sól, pieprz, mieszanka warzywna 

Pierogi z mięsem polane boczkiem z cebulką  mąka pszenna, sól ,olej rzepakowy, woda, mięso z łopatki wieprzowej, 

przyprawy, boczek wędzony – gorczyca, cebula 

Woda mineralna       

Owoc 

CZWARTEK 31.10.2024 

Grysikowa z włoszczyzną  wywar woł-drob., marchew, pietruszka, seler, por, kasza manna, pietruszka zielona, koperek zielony, 

lubczyk, sól, pieprz, mieszanka warzywna 

Makaron w sosie śmietanowo - szpinakowym z kurczakiem   filet  z kurczaka, szpinak, cebula,  czosnek, serek 

topiony - mleko, śmietana 12%- mleko, mleko  przyprawy,  olej rzepakowy, sól , makaron świderki - durum 

Kompot wieloowocowy mieszanka kompotowa, wiśnia, truskawka, czarna porzeczka, miód, cukier 

Owoc 

 

 

 

 

 

Na terenie zakładu są stosowane również inne alergeny takie jak: soja i ryby, dwutlenek siarki i siarczyny, 

orzechy, sezam, gorczyca, jaja, miód, mleko, gluten 


