
PONIEDZIAŁEK  02.12.2024 

Żur z ziemniakami  wywar woł-drob. marchew, pietruszka, seler, por, ogórek kiszony, zakwas na żur,  ziemniaki, boczek wędzony - 

gorczyca, kiełbasa podwawelska- gorczyca, sól, lubczyk, pieprz, mieszanka warzywna  

Makaron z serem twarogowym masłem i cukrem   makaron świderki durum, ser twarogowy – mleko, masło- mleko, 

cukier  

Woda     Owoc 

WTOREK 03.12.2024 

Pieczeń wieprzowa w sosie własnym, kasza kus kus  schab b/b, czosnek, cebula, mąka pszenna,  olej rzepakowy, 

przyprawy, kasza kus,kus, masło- mleko, sól 

Kapusta czerwona gotowana   kapusta czerwona, cebula,  boczek wędzony - gorczyca, masło- mleko,, przyprawy  

Kompot wieloowocowy mieszanka kompotowa, wiśnia, truskawka, czarna porzeczka, miód, cukier          

Owoc 

ŚRODA 04.12.2024 

Cebulowa z grzankami  wywar woł-drob. marchew, pietruszka, seler, por, cebula, śmietana 12% - mleko, mleko   sól, lubczyk, 

pieprz, mieszanka warzywna, chleb pszenny 

Pierogi z truskawkami polane masłem mąka pszenna, sól, olej rzepakowy, woda, truskawka, cukier, masło - mleko 

Woda            

 Owoc 

CZWARTEK  05.12.2024 

Filet z kurczaka panierowany, ziemniaki   filet z kurczaka, bułka tarta- gluten, jaja, olej uniwersalny,  sól, mieszanka 

warzywna , ziemniaki  

Sałata lodowa z jogurtem    sałata lodowa, jogurt grecki - mleko 

Kompot wieloowocowy mieszanka kompotowa, wiśnia, truskawka, czarna porzeczka, miód, cukier      

Owoc 

PIĄTEK 06.12.2024 

Krupnik z ziemniakami   wywar woł-drob., marchew, pietruszka, seler, por, kasza jęczmienna, ziemniaki, pietruszka zielona,  

lubczyk, sól, pieprz, mieszanka warzywna 

Ryba smażona z pieca ( okoń nilowy ),  ziemniaki   okoń nilowy - ryba, bułka tarta - gluten, jaja, olej rzepakowy, sól , 

ziemniaki  

Kapusta biała gotowana z koperkiem    kapusta biała, koperek zielony, cebula,   boczek wędzony - gorczyca, masło- mleko , 

sól,  pieprz  

Kompot wieloowocowy          mieszanka kompotowa, wiśnia, truskawka, czarna porzeczka, miód, cukier    

 

Na terenie zakładu są stosowane również inne alergeny takie jak: soja i ryby, dwutlenek siarki i siarczyny, 

orzechy, sezam, gorczyca, jaja, miód, mleko, gluten 


