WTOREK 12.11.2024

Ogérkowa z ziemniakami wywar wot-drob. marchew, pietruszka, seler, por, ogdrek kiszony, ziemniaki, Smietana 12% - mleko,
mleko, pietruszka zielona, sdl, lubczyk, pieprz, mieszanka warzywna

Makaron z serem twarogowym mastem i cukrem makaron éwiderki durum, ser twarogowy — mleko, masto- mieko,
cukier

Woda

Owoc

SRODA 13.11.2024

Kapus’niak z ziemniakami wywar wot-drob. marchew, pietruszka, seler, por, kapusta kiszona, ziemniaki, boczek wedzony -
gorczyca, kietbasa podwawelska- gorczyca, sdl, lubczyk, pieprz, mieszanka warzywna

Ryz paraboliczny z sosem stodko-kwasnym z kurczakiem ry: paraboliczny, filet z kurczaka, sos stodko-kwasny, pulpa
pomidorowa, koncentrat pomidorowy, ananas, kukurydza , wtoszczyzna paski, sél, przyprawy

Kompot Wie|OOWOCOWY mieszanka kompotowa, wisnia, truskawka, czarna porzeczka, miéd, cukier

Owoc

CZWARTEK 14.11.2024

Kotlet mielony wieprzowo-woiowy, ziemniaki pieczeri wotowa, topatka b/k, butka pszenna, butka tarta- gluten, jaja,
olej uniwersalny, sél, mieszanka warzywna , ziemniaki

Mizeria z jogurtem ogorek zielony, jogurt grecki - mleko
Kompot Wie|OOWOCOWY mieszanka kompotowa, wisnia, truskawka, czarna porzeczka, miéd, cukier
Owoc

PIATEK 15.11.2024

Krem z brokutéw z grzankami wywar wot-drob., marchew, pietruszka, seler, por, brokuty, Smietana 12% - mleko, mleko
lubczyk, sél, pieprz, mieszanka warzywna, chleb pszenny

Ryba smazona z pieca ( miruna ), ziemniaki filet z miruny - ryba, butka tarta - gluten, jaja, olej rzepakowy, sl
ziemniaki

Surdwka z kiszonej kapusty kapusta kiszona- gorczyca, marchew, jabtko, pietruszka zielona, sél, pieprz

Kompot Wie|OOWOCOWY mieszanka kompotowa, wisnia, truskawka, czarna porzeczka, miéd, cukier

Na terenie zakladu sa stosowane réwniez inne alergeny takie jak: soja i ryby, dwutlenek siarki i siarczyny,
orzechy, sezam, gorczyca, jaja, miéd, mleko, gluten



