
PONIEDZIAŁEK  20.01.2025 

Lane ciasto z włoszczyzną   wywar woł-drob., marchew, pietruszka, seler, por, jaja, pietruszka zielona, koperek,  lubczyk, sól, 

pieprz, mieszanka warzywna  

Łazanki z kapustą , pieczarkami, i kiełbasą   makaron łazanka, kiełbasa podwawelska, kapusta kiszona, pieczarki,  olej 

rzepakowy, przyprawy 

Woda mineralna      Owoc 

WTOREK 21.01.2025 

Gulasz wieprzowy w sosie własnym, kasza bulgur  szynka wieprzowa - kulka, czosnek, cebula, mąka pszenna,  olej 

rzepakowy, przyprawy, kasza bulgur, masło- mleko, sól 

Ogórek kiszony   ogórek kiszony - gorczyca 

Kompot wieloowocowy mieszanka kompotowa, wiśnia, truskawka, czarna porzeczka, miód, cukier          

Owoc 

ŚRODA 22.01.2025 

Grysikowa z włoszczyzną  wywar woł-drob. marchew, pietruszka, seler, kasza manna, pietruszka zielona, koperek zielony,  sól, 

lubczyk, pieprz, mieszanka warzywna  

Bogracz z kluseczkami , bułka kajzerka łopatka wieprzowa, szynka wieprzowa - kulka  , boczek wędzony- gorczyca, kiełbasa 

śląska- gorczyca,  papryka czerwona, pulpa pomidorowa, koncentrat pomidorowy, lubczyk, sól, pieprz, mieszanka warzywna, bułka 

pszenna 

Herbata z cytryną           Owoc 

CZWARTEK  23.01.2025 

Potrawka z indyka z ryżem parabolicznym  filet z indyka, włoszczyzna paski, czosnek , cebula, olej rzepakowy, przyprawy, 

mąka pszenna, ryż paraboliczny 

Bukiet warzyw z masłem   masło - mleko 

Kompot wieloowocowy mieszanka kompotowa, wiśnia, truskawka, czarna porzeczka, miód, cukier        

Owoc 

PIĄTEK 24.01.2025 

Cebulowa za grzankami   wywar woł-drob., marchew, pietruszka, seler, por, cebula, śmietana – mleko,  lubczyk, sól, pieprz, 

mieszanka warzywna 

Ryba smażona z pieca ( okoń nilowy ),  ziemniaki   okoń nilowy -ryba, bułka tarta- gluten, jaja, olej rzepakowy, sól , 

ziemniaki  

Kapusta kiszona gotowana kapusta kiszona, cebula, czosnek, boczek wędzony- gorczyca, sól, przyprawy 

Kompot wieloowocowy mieszanka kompotowa, wiśnia , truskawka, czarna porzeczka, miód, cukier 

Na terenie zakładu są stosowane również inne alergeny takie jak: soja i ryby, dwutlenek siarki i siarczyny, 

orzechy, sezam, gorczyca, jaja, miód, mleko, gluten 


