PONIEDZIALEK 13.04.2026

Zupa jarzynowa wywar wot-drob., marchew, pietruszka, seler, por, brokuty, kalafior, fasolka szparagowa, groszek zielony, mieszanka
warzywna, pietruszka zielona, koperek, lubczyk, sél, pieprz, mieszanka warzywna

Ryz paraboliczny z jabIkiem i cynamonem ry; paraboliczny, jabtko, cynamon, masto - mleko, cukier

Woda Owoc

WTOREK 15.04.2026

Pieczen wieprzowa, ziemniaki schab wieprzowy, cebula, czosnek, olej rzepakowy, ziemniaki, sol, przyprawy

Kapusta czerwona gotowana kapusta czerwona, boczek wedzony — gorczyca, masto- mleko, sél, przyprawy

Kompot Wie|OOWOCOWV mieszanka kompotowa, wisnia, truskawka, czarna porzeczka, miéd, cukier

Owoc

SRODA 15.04.2026

Barszcz czerwony z ziemniakami wywar wot-drob., marchew, pietruszka, seler, por, buraki, koncentrat buraczany, ziemniaki,
pietruszka zielona, lubczyk, sdl, pieprz, mieszanka warzywna

Makaron z sosem bolonskim makaron swiderki durum, szynka wieprzowa — kulka, topatka wieprzowa, pulpa pomidorowa, sos
bolonski koncentrat pomidorowy, maka pszenna, sol, przyprawy

Woda Owoc

CZWARTEK 16.04.2026

Podudzie z kurczaka, ziemniaki podudzie z kurczaka, olej rzepakowy, sdl, pieprz, przyprawy, , ziemniaki
Buraki z jabfkiem buraki, jabtko, ocet winny, sél, przyprawy

Kompot Wie|OOWOCOWV mieszanka kompotowa, wisnia, truskawka, czarna porzeczka, miéd, cukier

Owoc

PIATEK 17.04.2026

Ziemniaczana z zacierkg wywar wot-drob. marchew, pietruszka, seler, por, ziemniaki, zacierka, boczek wedzony - gorczyca,
pietruszka zielona, sdl, lubczyk, pieprz, mieszanka warzywna

Ryba smazona z pieca ( filet z morszczuka ), ziemniaki filet z morszczuka- ryba, butka tarta - gluten, jaja, ole]
rzepakowy, sél, ziemniaki

Surowka z kapusty kiSZOﬂEj kapusta kiszona, marchew, pietruszka zielona, przyprawy

Kompot wieloowocowy mieszanka kompotowa, wisnia, truskawka, czarna porzeczka, miéd, cukier

Na terenie zaktadu sa stosowane rowniez inne alergeny takie jak: soja i ryby, dwutlenek siarki i siarczyny,
orzechy, sezam, gorczyca, jaja, miéd, mleko, gluten



