
PONIEDZIAŁEK  08.06.2026 

Kalafiorowa z zacierką  wywar woł-drob., marchew, pietruszka, seler, por,  kalafior, zacierka, śmietanka 12% - mleko, mleko  

,pietruszka zielona, koperek,  lubczyk, sól, pieprz, mieszanka warzywna  

Ryż paraboliczny z jabłkiem i cynamonem     ryż paraboliczny, jabłka, cynamon, masło - mleko, cukier 

Woda        Owoc 

WTOREK 09.06.2026 

Schab w warzywach z kaszą kus kus  schab b/k, marchewka, cebula, czosnek, kukurydza, papryka czerwona, pietruszka 

zielona, koncentrat pomidorowy, sól, przyprawy, kasza kus kus, masło - mleko, , olej rzepakowy 

Kompot wieloowocowy     mieszanka kompotowa, wiśnia, truskawka, czarna porzeczka, miód, cukier        

Owoc 

ŚRODA 10.06.2026 

Krupnik z ziemniakami   wywar woł-drob., marchew, pietruszka, seler, por, kasza jęczmienna, ziemniaki, pietruszka zielona, 

koperek zielony  lubczyk, sól, pieprz, mieszanka warzywna 

Jajko sadzone, ziemniaki      jaja, olej rzepakowy, sól 

Fasolka szparagowa z masłem   fasolka szparagowa, masło – mleko, sól 

Woda                          Owoc      

CZWARTEK  11.06.2026 

Kotleciki z fileta z kurczaka z papryką, ziemniaki     filet z kurczaka, papryka, bułka tarta, olej rzepakowy, sól, przyprawy,  

ziemniaki 

Marchew z groszkiem        marchew, groszek zielony, masło – mleko, cytryna, przyprawy 

Kompot wieloowocowy  mieszanka kompotowa, wiśnia, truskawka, czarna porzeczka, miód, cukier       

Owoc 

PIĄTEK 12.06.2026 

Pomidorowa z makaronem    wywar woł-drob. marchew, pietruszka, seler, por, pulpa pomidorowa, koncentrat pomidorowy, 

makaron nitki,  śmietanka 12% - mleko, mleko  , pietruszka zielona, sól, lubczyk, pieprz, mieszanka warzywna  

Ryba (łosoś norweski ) na parze,  ziemniaki   łosoś norweski - ryba, cytryna , sól, ziemniaki  

Kapusta biała gotowana z koperkiem  kapusta biała, koperek zielony, masło,- mleko , sól,  pieprz  

Woda 

 

 

 

Na terenie zakładu są stosowane również inne alergeny takie jak: soja i ryby, dwutlenek siarki i siarczyny, 

orzechy, sezam, gorczyca, jaja, miód, mleko, gluten 


