
PONIEDZIAŁEK  15.06.2026 

Krem z brokułów z grzankami  wywar woł-drob., marchew, pietruszka, seler, por, brokuły, pietruszka zielona, śmietana 12% – 

mleko, mleko, lubczyk, sól, pieprz, mieszanka warzywna, chleb pszenny  

Makaron łazanki zapiekane z suszonymi pomidorami i pesto  makaron kokardki durum, suszone pomidory, pesto 

bazyliowe, pestki z dyni, oliwki zielone pestki słonecznika 

Woda                    Owoc 

WTOREK  16.06.2026 

Pieczeń wieprzowa w sosie własnym, kluski śląskie  schab b/k, czosnek, cebula,   mąka pszenna, przyprawy , sól, kluski 

śląskie : ziemniaki, mąka ziemniaczana, mąka pszenna, jaja, sól 

Kapusta kiszona gotowana    kapusta kiszona, cebula, czosnek, masło – mleko, przyprawy 

Kompot wieloowocowy mieszanka kompotowa, wiśnia, truskawka, czarna porzeczka, miód, cukier          

Owoc 

ŚRODA  17.06.2026 

Ogórkowa z ziemniakami   wywar woł-drob., marchew, pietruszka, seler, por, ogórek kiszony, ziemniaki,  śmietana 12% – mleko, 

mleko  ,pietruszka zielona, koperek, lubczyk, sól, pieprz, mieszanka warzywna  

Makaron z sosem bolońskim  makaron świderki durum, szynka wieprzowa – kulka,  pulpa pomidorowa, sos boloński koncentrat 

pomidorowy, mąka pszenna, sól, przyprawy 

Woda         Owoc 

CZWARTEK  18.06.2026 

Dewolaj z serem, ziemniaki    filet z kurczaka, ser żółty gouda - mleko,  cebula, czosnek, bułka tatra - gluten, jaja, olej 

rzepakowy,  sól, pieprz , przyprawy, ziemniaki 

Sałatka z buraka, papryki,  marchewki i cebuli  burak, marchew, papryka czerwona, cebula majonez, przyprawy 

Kompot wieloowocowy mieszanka kompotowa, wiśnia, truskawka, czarna porzeczka, miód, cukier          

Owoc 

PIĄTEK 19.06.2026 

Zupa z fasolki szparagowej z ziemniakami   wywar woł-drob., marchew, pietruszka, seler, por, fasolka szparagowa, 

ziemniaki,  pietruszka zielona, koperek,   lubczyk, sól, pieprz, mieszanka warzywna 

Pulpety rybne ( kostka z miruny ),  ziemniaki    kostka z miruny -ryba, bułka tarta- gluten, jaja, olej rzepakowy, sól , 

ziemniaki  

Surówka z marchewki, pora, ogórek kiszonego i jabłka   marchew, por, jabłko,  ogórek kiszony , oliwa z oliwek, 

cytryna 

Woda 

Na terenie zakładu są stosowane również inne alergeny takie jak: soja i ryby, dwutlenek siarki i siarczyny, 
orzechy, sezam, gorczyca, jaja, miód, mleko, gluten 


